
Tajanstveni 
noćni letači 
- šišmiši
JAV N A USTA N OVA “PA R K 
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Ptice ili sisavci?

Šišmiši su sisavci: imaju dlaku i rađaju žive 

mlade koje hrane mlijekom.

Šišmiši su jedini sisavci koji su razvili 

sposobnost pravog leta.

Njihova krila čini kožna opna – letnica, 

razvučena između kostiju ruke i prstiju.

Pripadaju redu Chiroptera. 





Koliko ih ima?

Više od 1100 različitih vrsta, prisutni su na svim 
kontinentima osim Antarktika.

U Europi je zabilježeno 45 različitih vrsta šišmiša.

Hrvatska je s 35 do sada zabilježenih vrsta jedna od 
šišmišima najbogatijih zemalja Europe.

Na području Parka prirode Medvednica, 
zabilježeno je 25 vrsta,  samo u špilji Veternici čak 
18 vrsta! 

8 vrsta šišmiša u PP Medvednica nalazi na popisu 
NATURA 2000 (dodatak II Direktive o staništima).



Čime se hrane?

Sve europske vrste su kukcojedne.

Kako bi zadovoljili dnevne potrebe za hranom moraju 
pojesti kukaca i do 1/3 svoje tjelesne težine. 

To objašnjava zašto su izuzetno važni članovi 
hranidbenog lanca i pomažu u sprečavanju najezde 
kukaca. 

U svijetu postoje i vrste koje se hrane voćem, nektarom 
i polenom, a samo su tri rijetke vrste iz južne i srednje 
Amerike prilagođene na prehranu životinjskom krvlju. 

Izvor: https://www.nature.com/articles/d41586-019-02160-z

https://www.nature.com/articles/d41586-019-02160-z


Zašto šišmiši vise naglavačke?

Tako štede energiju i viseći visoko zaštićeni su 

od neprijatelja. 

Kada ne bi visili naglavačke šišmiši bi se morali 

prvo pustiti pa bi tek tada mogli raširiti krila, 

ovako viseći naglavačke još dok vise mogu 

otvoriti krila i pripremiti se za let. 



Kako to da šišmiš ne padne dok spava naglavačke?

Pridržava se tetivama, a ne mišićima. 

Tetive su im tako jake da mogu držati težinu 

šišmiša čak i kad spava. 



Kada su šišmiši u šumi?

Ukratko, tijekom čitave godine! 

Proljeće

Šišmiši se bude iz zimskog sna (hibernacije) i neko se vrijeme
pojačano hrane. 

Tek se tada ženkama u utrobi počinje razvijati plod iako su se parile
u jesen (odgođena oplodnja - ova jedinstvena pojava ne dopušta
oplodnju jajne stanice sve dok uvjeti za okot ne budu povoljni). 

U kasno proljeće kote najčešće samo jedno mlado.

Za vrijeme odlaska u noćni lov majke ostavljaju mlade u tzv. «dječjim
vrtićima», a svaka majka prilikom povratka prepozna svoje mlado.



Kada su šišmiši u šumi?

Ljeto

Mladi šišmiši već nakon dva mjeseca počinju

samostalno letjeti i loviti kukce.

Kako su mladi šišmiši znatiželjni, istražujući, 

ulijeću i kroz otvorene prozore naših domova. 

Tada treba ugasiti svjetlo, otvoriti prozor i

šišmiš će nakon početnog šoka sam napustiti

prostoriju.



Kada su šišmiši u šumi?

Jesen

Jesen je najbolje razdoblje za sakupljanje
rezervnih masti jer se bliži zima. A i sezona
parenja je u tijeku.

U kasnu jesen traži se dobro mjesto za 
hibernaciju. Tada neke vrste sele daleko, neke i
po nekoliko stotina kilometara.

Većina vrsta vjerna je mjestu na kojem hibernira
(kao i mjestima na kojima donose na svijet
mlade). Takva mjesta treba posebno zaštititi.



Kada su šišmiši u šumi?

Zima

Kukaca zimi nema i treba prebroditi to kritično razdoblje. 

Zato šišmiši, kao i neki drugi sisavci, spavaju zimski san, 

tj.hiberniraju. 

Relativna vlaga i temperatura, kao i strujanje zraka, vrlo su

bitni prilikom izbora mjesta za zimski san.

Mogu hibernirati u dupljama drveća, pukotinama stijena i

drugim skrivenim mjestima, no špilje su im omiljene jer je 

u njima mikroklima konstantna. 



Što je to hibernacija?

Stanje najsličnije snu: usporava se rad srca, disanje, 
metabolizam. Štedi se energija. Temperatura šišmiša zimi je 
svega nekoliko stupnjeva viša od okolne temperature. 

Jedinke u hibernaciji vise u velikim grozdovima sa stropova 
i zidova i to na stražnjim nogama, tijela obavijena krilima. 

Preživljavaju na rezervama masti koju su skupili tijekom 
ljeta i jeseni.

Ta točno određena količina masti treba im dostajati do 
kraja hibernacije. 



Zašto je opasno kada se hibernacija 
prekine?

Svako nepotrebno buđenje ugrožava njihov opstanak –
temperatura tijela naglo se povisi na oko 40°C i za to se troši 
toliko energije iz rezervnog masnog tkiva koliko bi moglo 
dostajati za još tri tjedna neporemećenog sna. 

Spontano se mogu sami probuditi do tri puta tijekom 
hibernacije kako bi popili malo vode no učestalija buđenja 
do kojih dolazi zbog uznemiravanja (dulje zadržavanje pod 
kolonijom, direktno osvjetljavanje, glasan razgovor, diranje) 
dovodi do potrošnje rezerve masti prije nastupa povoljne 
sezone, te zbog gladi izlijeću van u potrazi za kukcima kojih 
zimi nema i umiru od gladi.

Zato je važno ne uznemiravati ih i ne posjećivati mjesta na 
kojima hiberniraju tijekom zime.



Kada su u skupinama?

Šišmiši se okupljaju u grupe od desetak do 

nekoliko tisuća jedinki, koje nazivamo 

kolonijama. 

U ljetnim kolonijama odgajaju mlade, a tijekom 

hladnog razdoblja okupljaju se kako bi proveli 

vrijeme zimskog mirovanja ili hibernacije.



Zašto lete noću?

Kako bi izbjegli nadmetanje za hranu s brojnim 

dnevnim pticama koje love kukce i izbjegli opasnost 

od danjih grabljivica.

Danju borave u dupljama drveća ili ispod kore, 

spiljama, podrumima, tavanima, pukotinama i otvorima

na zgradama, dok u sumrak i noću lete u potrazi za 

hranom.



Jesu li šišmiši slijepi?

Samo kada se okote, kao i većina sisavaca.

Oči otvaraju nakon 3-10 dana, sve vrste imaju

oči i osjetilo vida, iako ne vide boje.

Ipak, kao životinje aktivne noću, u orijentaciji i

lovu oslanjaju se na drugo osjetilo, osjetilo

sluha i tu pojavu zovemo eholokacija.  



Što je to eholokacija?

Eholokacija je najčudesniji i najistančaniji način određivanja položaja plijena, može se 

usporediti s radom radara. 

Šišmiš kroz nos ili usta ispušta seriju zvukova, većinu njih u ultrazvučnom području koje

čovjek ne može čuti. Kad ti zvukovi pogode objekt, zvučni val ili eho odbija se natrag

prema šišmišu na taj način dobiva sliku svoje okoline, određuje veličinu , položaj i

gustoću objekta. 

Znaju koliko je plijen udaljen po vremenu koje je potrebno da se zvuk vrati. U kojem se 

smjeru nalazi odrede po tome do kojeg je uha zvuk prije došao.



Mogu li ljudi čuti glasanje šišmiša?

Mogu čuti tzv. “socijalno glasanje” šišmiša jer niska 

frekvencija takvih poziva ulazi u raspon ljudskog sluha.

Pomoću bat-detektora, uređaja koji pretvara ultrazvuk 

šišmiša u zvuk čujan ljudskom uhu,  možemo čuti i

zvukove koje koriste za lov i orijentaciju, te prema

frekvenciji odrediti o kojoj vrsti šišmiša se radi. 

Izvor:https://www.popsci.com/gear-gadgets/article/2008-03/bat-ears-sonar/

https://www.popsci.com/gear-gadgets/article/2008-03/bat-ears-sonar/


Jesu li šišmiši korisni?

Jesu. 

Šišmiši su indikatori zdravlja ekosustava i promjena u 

okolišu, posebno čistoće zraka, vode i tla. 

Zbog neposredne ovisnosti o uskom rasponu

mikroklimatskih uvjeta prilikom hibernacije i sezonskih

migracija, pojedine vrste šišmiša posebno su osjetljive

na njihovu promjenu te pri tom mogu služiti kao jasan

model nepovoljnog utjecaja globalnih ekoloških

promjena na živi svijet. 
Izvor: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1470160X18306174

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1470160X18306174


Jesu li šišmiši korisni?

Vrste koje se hrane voćem i nektarom imaju funkciju raznošenja sjemena i polena. 

Vrste koje se hrane kukcima važni su članovi hranidbenog lanca koje preveniraju

najezdu kukaca. 

Prosječna kolonija od 300 velikih šišmiša oslobodi tijekom sezone šumu od pola tone 

kukaca koji lete noću, a veliki broj šumskih štetnika ima upravo tu naviku. 

Izmet šišmiša je vrlo korisno gnojivo, naziva s guano. 

Izvor: https://www.hempatia.hr/gnojivo-plagron-bat-guano-5l

https://www.hempatia.hr/gnojivo-plagron-bat-guano-5l


Zašto su šišmiši ugroženi?

Poznati uzroci njihove ugroženosti poput korištenja
pesticida, gubitka i uništenja njihovih staništa kroz
procese deforestacije i urbanizacije, uznemiravanja u 
vrijeme zimskog sna,  te epidemija bolesti bijelog
nosa, utječu na drastično opadanje populacija šišmiša
u zadnjem desetljeću.

U svijetu postoji oko 1100 vrsta šišmiša među kojima
gotovo 850 vrsta prebivalište nalazi u drveću. Gubitak
šumskih staništa jedna je od najvećih prijetnji
opstanku šišmiša zbog gubitka starog drveća koje
obiluje dupljama i šupljinama.

Izvor: https://www.ekologija.com.hr/sto-je-
deforestacija/

https://www.ekologija.com.hr/sto-je-deforestacija/


Zašto su šišmiši ugroženi?

Degradacija šumski vodotoka te melioracija malih

močvara unutar šuma i prirodnih retencija koja su

izrazito bogata vrstama i brojem kukaca skoro su

u potpunosti uništene u većini područja, što se 

dakako odražava i na brojnost populacija šišmiša.

Koriste se pesticidi protiv kukaca, pa šišmišima

nestaje hrane, a neki i sami stradaju od trovanja

pesticidima. 

Uznemirava ih i ugrožava i ometanje, npr. zimi

ulazak u špilje u kojima hiberniraju. 

Izvor: http://www.seppo.net/cartoons/displayimage.php?album=51&pid=819

http://www.seppo.net/cartoons/displayimage.php?album=51&pid=819


Što možemo učiniti za 
šišmiše?

Tolerirati i održavati postojeća boravišta u kućama, 

građevinama, drveću, spiljama.

Ne ometati šišmiše, posebice u vrijeme zimskog mirovanja

ili ljeti u vrijeme postojanja porodiljnih kolonija.

Izbjegavati korištenje pesticida u svom vrtu i sredstva za 

zaštitu drveta. Oboje može dovesti do trovanja šišmiša. 

Podupirati inicijative poput “Usvoji šišmiša” Javne

ustanove “Park prirode Medvednica”.

Educirati sebe i druge te suzbijati predrasude o šišmišima! 


